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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

ΞΕΚΟΥΡΑΖΕΙ ΤΟΝ ΚΑΡΠΟ ΜΕ ΣΤΥΛ!

H καταπόνηση του καρπού µπορεί να γίνει µε πολλούς διαφορετικούς τρόπους… 
Όποιος κι αν είναι ο δικός σου, η Christou 1910 σου προτείνει έναν «ενισχυµένο» τρόπο 
ανακούφισης. Το περικάρπιο ξεκουράζει µοναδικά τον καρπό, επιταχύνει τη διαδικασία 
αποκατάστασής του και καταπραΰνει τον πόνο. Ενώ το φοράς, το µαξιλαράκι σιλικόνης 
κάνει µασάζ στην άρθρωση ενισχύοντας την κυκλοφορία του αίµατος, ενώ το ρυθµιζόµενο 
Velcro κρατάει τον καρπό σταθερό και προστατευµένο, χωρίς να τον σφίγγει. Καιρός 
να απολαύσεις κάθε στιγµή µε λιγότερο πόνο, περισσότερη άνεση και…attitude! 
Όπως όλα µας τα προϊόντα, πλένεται στο χέρι µε κρύο νεράκι.

ΠΟΙΟΙ ΤΗΝ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ

Είσαι tech freak; Περνάς όλη τη µέρα αγκαλιά µε το πληκτρολόγιο, το mouse, το κινητό 
ή το tablet σου; Είσαι γραφίστας; Web developer; Chef; Master chef; Amateur ή pro 
µπασκετµπολίστας; Μήπως barista; Ασχολείσαι µε κάποιο σπορ (τένις, ρακέτες, γκολφ, 
crossfit, box, βάρη, βόλεϊ) ή χειρωνακτικό επάγγελµα που επιβαρύνει ή καταπονεί τον 
καρπό σου; Μην περιµένεις να αποκτήσεις ευαισθησία στον καρπό ή ακόµα χειρότερα 
σύνδροµο καρπιαίου σωλήνα ή τενοντίτιδα λόγω υπερ-χρήσης της άρθρωσης. 
Φόρεσε προληπτικά ένα περικάρπιο! Είναι τόσο εύκολο και τόσο cool!

ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΟΤΙ;

Ο καρπός είναι από τις σηµαντικότερες αρθρώσεις, καθώς είναι υπεύθυνος για µια πληθώρα 
καθηµερινών κινήσεων: από το να πιάσουµε το πιρούνι µέχρι να γράψουµε ένα email! 
1 στους 20 ενήλικες ενοχλούνται από πόνο του καρπού. Πόσους φίλους ξέρουµε µε σύνδροµο 
καρπιαίου σωλήνα; Η υπερχρήση του ή η δυσλειτουργία του µπορεί να επηρεάσει κάθε πτυχή 
της καθηµερινότητάς µας µε τρόπους που δεν είχαµε καν φανταστεί, αφήνοντάς µας 
το δυσάρεστο συναίσθηµα του πόνου.
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