
ΕΠΙΑΓΚΩΝΙ∆Α ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ & ΜΑΝΙΚΙ ΣΥΜΠΙΕΣΗΣ

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

ΜΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΛΥΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΚΟΝ∆ΥΛΙΤΙ∆Α ΤΟΥ ΑΓΚΩΝΑ & ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΑ!

Η επιαγκωνίδα της Christou 1910 µε το µαγικό µαξιλαράκι σιλικόνης δηµιουργεί ένα 
προστατευτικό στρώµα κάτω από τον αγκώνα, ενώ παράλληλα κάνει µικροµάλαξη στην 
άρθρωση, βοηθώντας στην αντιµετώπιση και την αποφυγή οιδηµάτων. Το µανίκι συµπίεσης 
βελτιώνει την κυκλοφορία του αίµατος, µε αποτέλεσµα να ενεργοποιεί και να προθερµαίνει 
τους µύες και έτσι εµποδίζει τους τραυµατισµούς και επιταχύνει την αποκατάσταση. Φοριούνται 
µαζί ή και ξεχωριστά, ανάλογα µε τις ανάγκες σου. Για power επιδόσεις σε κάθε δραστηριότητα, 
τα προϊόντα µας είναι ειδικά σχεδιασµένα για να σου παρέχουν απόλυτη ελευθερία κινήσεων, 
χωρίς να σε ενοχλούν ή να σε ζεσταίνουν! Όπως όλα µας τα προϊόντα, πλένονται στο χέρι µε 
κρύο νεράκι.

ΠΟΙΟΙ ΤΗΝ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ

Η επικονδυλίτιδα σού έχει χτυπήσει την πόρτα; Είσαι οδοντίατρος, hair stylist, ζωγράφος ή chef; 
Μήπως απλά γράφεις πολύ; Είσαι αθλητικός τύπος και ασχολείσαι µε σπορ που επιβαρύνουν
 το βραχίονα ή έχουν πολλές πτώσεις όπως το µπάσκετ, το ποδόσφαιρο, το γκολφ, το ποδήλατο, 
η αναρρίχηση ή το σκι; Στηρίζεσαι πολύ συχνά στους αγκώνες σου λόγω επαγγέλµατος 
ή συνήθειας; Σε όποια κατηγορία κι αν ανήκεις, η συνδυαστική χρήση του µανικιού συµπίεσης 
και της επιαγκωνίδας της Christou 1910 θα δώσει άλλη ποιότητα στην καθηµερινότητά σου! 
∆οκίµασέ τα σήµερα κιόλας!

ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΟΤΙ;

Αγκώνας του τενίστα, αγκώνας των σπουδαστών… Όπως και να το πεις, η επικονδυλίτιδα 
εµφανίζεται κυρίως σε άτοµα µεταξύ 35-55 χρονών. Η υπερχρήση του αγκώνα, 
οι επαναλαµβανόµενες κινήσεις, η συνεχής τριβή/πίεση σε σκληρές επιφάνειες, τα non-stop 
κλικαρίσµατα στον υπολογιστή µπορούν να τραυµατίσουν τον αγκώνα. Άνδρες και γυναίκες 
είναι εξίσου ευάλωτοι. Παρόλο που η ονοµασία “tennis elbow” έχει επικρατήσει, τα αθλήµατα 
ρακέτας εκτιµάται ότι ευθύνονται µόνο για το 5% των περιπτώσεων.

Επιδεσµικά
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